
 
 
 
 
 
 
 

Programme de formation – PERMIS AM           ____________________________ 

• Les objectifs de la formation. 
Acquérir les connaissances techniques, réglementaires, et de sécurité routière permettant 

de pouvoir conduire un cyclomoteur ou un quadricycle léger en toute sécurité. 

 

• Compétences et sous compétences travaillées.  
 
 

Séance 

 
 

Environnement 
 

 
 

Durée 

 
 

Contenu 

Séquence 1 Salle 1 heure 
 

Echange sur les représentations individuelles 
autours de la conduite. 

Séquence 2 
Hors circulation 

3 heures 
 

Formation à la conduite hors circulation. 
 

Séquence 3 Salle 
 

1 heure Code de la route et sensibilisation aux 
risques. 

Séquence 4 En circulation plus ou 
moins dense 

3 heures 
Formation à la conduire sur les voies 

ouvertes à la circulation publique. 
 

 
 

• Durée de la formation et modalités d’organisation 
 
Durée de la formation : 8 heures de formation minimum. 
 
Les étapes de ma formation 

 
→ INSCRIPTION : signature contrat + constitution dossier. 

→ FORMATION THÉORIQUE ET PRATIQUE : 2 demi-journées de 4 heures. 

→ EVALUATION FORMATION : questionnaire de satisfaction  

 

• Méthodes et moyens pédagogiques 
 

→ Véhicules adaptés à l’enseignement 

→ Livret d’apprentissage papier 

→ Fourniture de supports pédagogiques spécifiques 

→ Un questionnaire est utilisé pour mesurer la satisfaction globale des stagiaires sur 

l’organisation, les qualités pédagogiques du formateur, les méthodes et supports utilisés… 

 

 

• Sanction de la formation 
 
 

→ Délivrance d’une attestation de formation permettant de faire la demande d’obtention de titre  
« Permis AM ». 

 

 


